
 Безопасный дом: 

 

Дом - наиболее распространенное место травматизма детей. Травмы являются 

одной из основных причин смертности в детском возрасте во всем мире. 

Большинство детских травм - ошибка взрослого, они предсказуемы и 

предотвратимы. Важно сделать домашнюю обстановку максимально безопасной, 

чтобы свести к минимуму вероятность и тяжесть травм. 

 

1. Поставьте на окна специальные фиксаторы, следите за тем, чтобы у ребенка 

не было возможности взобраться на открытое окно, помните, москитная сетка не 

спасает! 

 

2. Закрепите мебель к стене, чтобы ребѐнок не смог опрокинуть ее на себя. 

Избегайте электроники больших размеров на поверхности комода, которые могут 

упасть на ребенка. 

 
3. Используйте специальную мебель, предназначенную для пеленания ребѐнка. 

Не оставляйте ребѐнка на столике одного ни на минуту. Падения происходят в доли 

секунды. 

 
4. Храните чистящие средства и лекарства в недоступном месте и в закрытом 

шкафу. Никогда не храните токсичные вещества в бутылках или банках, которые 

могут быть приняты за продукты питания. 

 
5. Если в доме есть лестницы, установите специальные защитные ворота перед 

лестницей. 

 



6. Используйте игрушки по возрасту, не давайте маленьким детям мелкие 

игрушки, мелкие предметы (бусины, пуговицы, монетки, батарейки и т.п.). 

 

7. Используйте защитные средства для опасных точек. Приобретите защиту для 

электрических розеток, острых углов, блокираторы выдвижных ящиков, 

ограничители открывания окон (блокираторы ручек). 

 
8. Обратите внимание на то, что ребенок может потянуть за край скатерти и 

опрокинуть на себя все, что стоит на столе, в том числе и горячие блюда. 

 
9. Рекомендуется использовать амортизаторы и фиксаторы для дверей. Они 

предотвратят их полное закрывание или зафиксируют дверь. При наличии на двери 

большого стекла наклейте на него защитную пленку с двух сторон. Если стекло 

расколется, осколки останутся на пленке и не навредят вашему малышу. 

 
10. Чаще всего ожоги детей до двух лет происходят, когда взрослый, с горячей 

кастрюлей в руках спотыкается о ребѐнка, находящегося под ногами либо когда 

ребѐнок в любопытстве тянется за ручкой сковороды. Старайтесь готовить на 

дальних конфорках плиты. Опасность представляет жар от открытого духового 

шкафа и конфорок. Наклейте на духовой шкаф специальную пленку, если стекло 

духовки нагревается. Поставьте на выключатели конфорок специальные колпачки, 

которые прокручиваются, но плита при этом не включается. 

 

 

 


