
ЛЕКЦИЯ 

ВАКЦИНОПРОФИЛАКТИКА В ИСЛАМЕ — 

ЗАБОТА О ЗДОРОВЬЕ КАК ФАРД 

Тема нашей беседы - одна из самых важных тем для здоровья — 

вакцинопрофилактика. В последние годы вокруг этого вопроса возникло много 

споров, недопонимания и даже сомнений в дозволенности (халяль) прививок. 

Некоторые из нас слышали мнения о том, что вакцины могут содержать 

запретные компоненты. 

Сегодня мы с вами разберем этот вопрос подробно. Мы обратимся к двум 

источникам истины: к Священному Корану и Сунне нашего Пророка Мухаммада, 

а также к данным современной науки. Наша цель — прийти к ясному пониманию 

того, как наша вера смотрит на защиту от болезней. 

Часть 1. Основы Ислама: Сохранение жизни и здоровья 

Фундамент исламского мировоззрения строится на признании человеческой 

жизни высшей ценностью, дарованной свыше. Тело выступает священным 

аманатом — доверием, за сохранность которого человек несет ответственность 

перед Творцом. 

Прежде чем говорить о вакцинах, давайте обратимся к фундаментальным 

целям Шариата. Шариат установил пять главных целей, которые он защищает: 

1. Сохранение религии. 

2. Сохранение жизни. 

3. Сохранение разума. 

4. Сохранение чести и потомства. 

5. Сохранение имущества. 



Как мы видим, сохранение жизни стоит на втором месте после сохранения 

веры. Это подчеркивает высочайшую ценность человеческой жизни в глазах 

Аллаха.  

Физическое здоровье является фундаментом для реализации каждой из этих 

целей. Невозможно полноценно соблюдать религиозные предписания, 

обеспечивать семью или трудиться во благо общества, находясь в болезни или 

страдая от последствий эпидемии. 

Часть 2. Коллективная ответственность: Защита Уммы 

Ислам уделяет огромное внимание не только личной ответственности, но и 

ответственности перед обществом. Мы — одна умма, одно тело.  

В контексте современных инфекционных угроз вакцинация рассматривается 

богословами как форма разумной предосторожности (ихтият). С точки зрения 

исламской юриспруденции, использование проверенных медицинских препаратов 

для предотвращения тяжелых болезней относится к категории коллективной 

обязанности. Когда люди формируют иммунную прослойку (коллективный 

иммунитет), прерывается цепочка передачи инфекции. Таким образом, 

прививаясь, человек защищает не только себя, но и выполняет долг перед 

общиной, оберегая ее наиболее уязвимых членов — детей, стариков и хронически 

больных, которые не могут быть вакцинированы сами. 

Следовательно, ответственное отношение к вакцинопрофилактике 

становится продолжением религиозной осознанности. Это проявление деятельной 

любви к ближнему, заботы о будущем своего рода и сохранения целостности всей 

уммы перед лицом биологических вызовов современности. 

Часть 3. Разбор основных сомнений с точки зрения Шариата 

К сожалению, в нашей среде получили распространение некоторые сомнения. 

Давайте разберем их с опорой на мнения авторитетных исламских ученых. 



Сомнение 1: «Вакцины содержат запретные компоненты (харам)» 

Это самый частый вопрос. Действительно, некоторые вакцины в процессе 

производства могут использовать компоненты, полученные из свиней (например, 

желатин) или стволовые клетки из источников, этическая чистота которых 

сомнительна. 

Здесь важно понимать принцип «необходимость дозволяет запретное». Если 

существует реальная угроза жизни или здоровью от болезни (например, 

полиомиелит или дифтерия), то использование вакцины становится обязательным 

для спасения жизни. 

Современные исламские ученые из разных стран мира (Духовные управления 

мусульман России, Академия исламского фикха при ОИС) провели глубокие 

исследования этого вопроса. Их выводы едины: 

1. Трансформация (истихаля): Процесс производства вакцины является 

сложным химическим процессом. Исходный материал полностью 

преобразуется на молекулярном уровне и теряет свои первоначальные 

свойства. Согласно правилу истихаля, вещество становится чистым 

(тахир), даже если оно было получено из нечистого источника. 

2. Отсутствие альтернативы: Если нет другой доступной вакцины без 

спорных компонентов, то использование имеющейся вакцины является 

дозволенным (халяль) ради сохранения жизни. 

Мусульманские ученые призывают фармацевтические компании переходить на 

более этичные технологии производства и приветствуют появление вакцин без 

спорных компонентов. 

Сомнение 2: «Вакцинация — это недоверие Аллаху (Таваккуль)» 



Это глубокое заблуждение. Таваккуль — это не пассивное ожидание чуда. 

Таваккуль — это упование на Аллаха после того, как ты предпринял все 

необходимые меры. 

Профилактика — это высшая форма упования: мы делаем максимум от нас 

зависящее в наилучшем виде, принимая тот факт, что конечный результат 

принадлежит Всевышнему. 

Сомнение 3: «Болезнь — это испытание от Аллаха» 

Безусловно, любая болезнь может быть испытанием для нашего терпения 

(сабр) и веры. Но наш Пророк учил нас искать исцеления от этого испытания! Он 

сам страдал от болезней и принимал лекарства. Не является ли отказ от вакцины 

гордыней? Не является ли это попыткой сказать: «Я настолько верующий, что мне 

не нужна защита»? Это опасное заблуждение. Медицина здесь выступает лишь 

инструментом, в то время как дарует здоровье или попускает болезнь 

исключительно Аллах. 

Сомнение 4: «Побочные эффекты» 

 Медицина — это наука о вероятностях, а не о гарантиях. Существует ли 

риск реакции? Да, как существует риск пищевой аллергии или реакции на укус 

пчелы. Однако вероятность тяжелого осложнения от самого заболевания 

(например, менингита после паротита, пневмонии после гриппа или поражения 

мозга после кори) в тысячи раз выше, чем вероятность серьезного осложнения от 

прививки. Государственные системы мониторинга побочных проявлений 

существуют именно для того, чтобы выявлять эти редкие случаи и мгновенно 

корректировать рекомендации. 

Часть 4. Фетвы великих ученых и организаций 

Для полной ясности стоит обратиться к мнению авторитетных исламских 

институтов: 



 Совет улемов Духовного управления мусульман РФ: Неоднократно 

выпускал фетвы о дозволенности и даже желательности вакцинации для 

защиты здоровья населения. 

 Академия исламского фикха при Организации Исламского 

Сотрудничества (ОИС): В своих резолюциях подтверждает дозволенность 

использования вакцин с учетом принципа необходимости и трансформации 

вещества. 

 Всемирная организация здравоохранения (ВОЗ) в сотрудничестве с 

исламскими организациями: Проводит кампании по вакцинации в 

мусульманских странах (например, против полиомиелита), опираясь на 

поддержку местных имамов и ученых. 

Все эти авторитетные источники подтверждают: вакцинация является 

богоугодным делом. 

Заключение: Наш выбор 

Братья и сестры! Подводя итог нашему разговору, давайте еще раз взглянем на 

факты через призму нашей веры: 

1. Сохранение жизни — одна из главных целей Шариата. 

2. Поиск лечения — прямое повеление нашего Пророка. 

3. Профилактика — лучший способ избежать вреда. 

4. Защита ближнего — обязанность каждого мусульманина перед уммой. 

5. Использование дарованных Аллахом знаний — это форма поклонения 

(ибада) и благодарности Творцу. 

Приверженность вакцинопрофилактике — это не просто следование медицинским 

рекомендациям. Вакцинация — это эффективный и безопасный способ 

предотвращения инфекционных заболеваний. Она спасла миллионы жизней и 

продолжает спасать их сегодня. Это наш осознанный выбор в пользу сохранения 



аманата здоровья, это проявление любви к нашим детям и заботы о наших 

соседях по умме. 

Духовные управления мусульман России и Татарстана неоднократно 

подтверждали допустимость вакцинации. Их позиция основана на глубоком 

изучении вопроса и соответствует высшим целям шариата. 

Пусть Всевышний Аллах дарует всем нам здоровье, благополучие в обоих мирах 

и убережет нас и наши семьи от всех болезней! 


