
 

ЛЕКЦИЯ 

ВАКЦИНОПРОФИЛАКТИКА КАК ПРОЯВЛЕНИЕ 

ХРИСТИАНСКОЙ ЛЮБВИ И ЗАБОТЫ 

 

Целевая аудитория: Прихожане православных храмов, родители детей 

из воскресных школ и детских садов при приходах.  

Продолжительность: 20–25 минут.  

Цель: Обоснование важности профилактики инфекционных 

заболеваний через призму христианской этики (без цитирования 

канонических текстов), исторического опыта Церкви и современных 

научных знаний. Развенчание мифов о несовместимости веры и 

медицины. 

О чем мы будем говорить? 

Тема нашей сегодняшней беседы — одна из самых насущных для 

каждого родителя и человека, живущего в обществе. Это тема 

здоровья наших детей и нашего долга перед ними. Мы поговорим о 

вакцинопрофилактике. 

В последнее время среди верующих всѐ чаще спорят о прививках. 

Многие боятся их, многие не понимают, правильно ли это. Одни 

считают, что прививки — это грех или вмешательство в Божий 

промысел. Другие, наоборот, думают, что отказываться от них — 

значит быть безответственным и подвергать опасности других людей. 

Сегодня мы не будем спорить. Мы постараемся спокойно во всѐм 

разобраться. И для этого обратимся к двум вещам: к тому, чему нас 

учит православная вера, и к тому, что говорит современная наука. 

Наука — это не враг веры, ведь она помогает нам лучше понимать 

устроение мира, который создан Богом. 

Нам нужно ответить на главный вопрос: какую ответственность мы 

несѐм за свою жизнь и здоровье — ведь они даны нам свыше? 

Прививки — это проявление любви к ближним или, наоборот, отказ от 

неѐ? 



 

 

Часть 1. Нравственные основания заботы о здоровье 

Прежде чем говорить о медицине, давайте обратимся к фундаменту 

нашей культуры — пониманию ценности человеческой жизни. 

Наше тело — это как сосуд, который должен быть в порядке, чтобы 

мы могли работать, молиться и помогать другим. Если мы по ложным 

убеждениям перестаѐм заботиться о здоровье, то часто сами 

становимся обузой для семьи и близких, теряем возможность 

приносить пользу. Заботиться о чистоте и крепости своего тела — это 

наш простой человеческий долг перед теми, кто нуждается в нашей 

силе и помощи. Сохраняя здоровье, мы можем дольше и лучше 

служить своей семье и окружающим. 

В христианстве одна из главных заповедей — любить ближнего как 

самого себя. Это значит заботиться о других так же, как мы заботимся 

о себе. Как это связано с прививками? Представьте себе общину 

первых христиан. Если бы среди них вспыхнула смертельная болезнь, 

разве не было бы высшим проявлением любви сделать всѐ возможное, 

чтобы защитить братьев и сестѐр, особенно слабых и больных? 

Сегодня мы все живѐм в одной большой общине. Наш «ближний» — 

это и соседский ребѐнок, и младенец в коляске, которого мы встречаем 

на улице, и пожилой человек в храме. Делая прививку себе и своим 

детям, мы создаѐм общий защитный слой — коллективный 

иммунитет. Так мы защищаем тех, кому прививки противопоказаны 

(например, детей с онкологией). Если же мы отказываемся от вакцины 

без серьѐзных причин, мы подвергаем опасности жизнь и здоровье 

других людей. Разве это любовь? Скорее, это эгоизм, который 

прикрывается заботой о себе. Безопасность окружающих начинается с 

нашей личной ответственности. 

Господь учит нас отвечать за то, что Он нам дал. Каждый человек 

получает свои таланты: время, способности, имущество. Но самый 

главный талант — это сама жизнь и здоровье. Современная медицина, 

в том числе вакцинация, — это плод развития человеческого разума, 

результат труда множества учѐных и врачей. Если мы закапываем этот 

«талант» в землю из-за пустых страхов, мы проявляем 

неблагодарность за те возможности защиты, которые даны нам 



сегодня. Пользоваться врачебным искусством — это способ быть 

верными хранителями того главного дара, который нам доверен на 

земле. 

 

Часть 2. Наука как инструмент Промысла и исторический опыт 

Многие люди боятся прививок, думают, что это что-то 

искусственное и неправильное. Но давайте посмотрим на это иначе. 

Весь мир, который создал Бог, устроен по своим законам — законам 

физики, химии, биологии. Господь дал человеку ум, чтобы он мог 

изучать эти законы и пользоваться ими для своей пользы. 

Электричество, самолѐты, водопровод с чистой водой, лекарства, 

убивающие бактерии, — всѐ это появилось благодаря тому, что люди 

познавали природу. Было бы странно отказываться от всех этих 

достижений, боясь, что мы вмешиваемся в Божий замысел. 

В России Церковь всегда была рядом с теми, кто страдает и 

нуждается в помощи. Вспомним хотя бы великую княгиню Елизавету 

Федоровну, которая основала Марфо-Мариинскую обитель 

милосердия. Монахини этой обители не только молились, но и 

ухаживали за больными, используя всѐ, что тогда знала медицина. В 

духовных семинариях до революции даже преподавали медицину, 

потому что священник должен уметь оказать первую помощь человеку 

в беде. Врачи, которые верили в Бога, считали спасение ребѐнка от 

смерти прямым делом любви к ближнему. Русская медицина всегда 

заботилась о здоровье народа, помогая вместе со священниками 

беречь людей. 

Часть 3. Разбор основных мифов и соблазнов 

К сожалению, много псевдодуховных аргументов против вакцинации 

распространено в православной среде. Рассмотрим их подробно. 

Соблазн №1: «Прививки содержат клетки абортированных 

эмбрионов» Это самый сильный аргумент для многих верующих. 

Действительно, некоторые клеточные линии (например, WI-38, MRC-

5), полученные десятилетия назад из двух легальных абортов, 

используются для выращивания вирусов при производстве ряда 

вакцин (включая вакцины от краснухи, ветрянки, гепатита А). Здесь 



важно понимать разницу между исходным материалом и конечным 

продуктом: 

Эти клеточные линии были получены один раз в 1960-х годах. С тех 

пор они многократно размножаются в лабораториях. Никакие новые 

аборты для производства вакцин не требуются уже более полувека. 

Процесс очистки вакцины таков, что в конечном препарате остаются 

лишь следовые фрагменты ДНК, которые не являются целыми 

клетками. 

Этическая оценка. Русская Православная Церковь дала официальную 

оценку этому вопросу. Позиция Церкви заключается в том, что 

использование существующих вакцин допустимо ради спасения 

жизней, однако РПЦ призывает фармацевтические компании 

переходить на более этичные технологии. Важно помнить: отказ от 

прививки сегодня убивает реальных живых детей здесь и сейчас, тогда 

как связь с историческими событиями пятидесятилетней давности 

носит опосредованный характер. При этом недопустимо использовать 

препараты, требующие постоянного использования новых 

эмбриональных тканей. 

Соблазн №2: «Вакцины — это печать антихриста» Этот страх основан 

на неправильном прочтении эсхатологических пророчеств. Печать 

антихриста связана с сознательным поклонением злу и отречением от 

Христа в сердце. Никакой медицинский укол не может повредить 

душе человека, если его сердце принадлежит Богу. Вера живет в духе, 

а не в клетках крови. Председатель Синодального отдела по 

взаимоотношениям церкви с обществом и СМИ Московского 

патриархата Владимир Легойда прямо заявлял, что опасения 

подобного рода абсолютно беспочвенны и являются результатом 

духовной неразвитости и влияния суеверий. Поиск вероучительных 

причин для отказа от прививки — это крайне специфическая трактовка 

религиозности. 

Соблазн №3: «Вакцинация — это недоверие Богу» Часто приходится 

слышать: «Если Бог попустит болезнь — заболею, а если нет — то и 

вакцина не поможет». Эта позиция опасна и ошибочна. Она подобна 

словам искусителя в пустыне. Бог помогает тому, кто сам прилагает 

усилия. Когда мы переходим дорогу, мы смотрим по сторонам. 

Означает ли это недоверие к Богу? Нет, это разумная осторожность. 

Когда мы строим теплый дом — доверяем ли мы Богу меньше, чем 



житель шалаша? Так и с вакцинацией. Мы молимся о здоровье наших 

детей, ведем праведную жизнь и одновременно используем 

дарованную Богом медицину для защиты от конкретных угроз. Одно 

другому не мешает, а дополняет. Профилактика — это форма мудрого 

управления тем ресурсом здоровья, которым мы распоряжаемся. 

 

Часть 4. Официальная позиция Церкви и свобода выбора 

Важно понимать: Церковь никогда не выступала против медицины как 

таковой. Напротив, исцеление больного всегда считалось делом 

богоугодным. Председатель Синодального отдела по 

взаимоотношениям церкви с обществом и СМИ Владимир Легойда 

подчеркивал: «Церковь никогда не выступала против вакцинации... в 

современном мире вакцинация — это единственный способ 

остановить распространение этой страшной болезни». 

При этом решение о прививке остается свободным выбором человека. 

Церковь не настаивает на административных мерах принуждения. Это 

вопрос состояния здоровья конкретного человека и основательной 

консультации с врачом, который сможет сказать, есть ли 

противопоказания. Однако личная свобода заканчивается там, где 

начинается угроза здоровью другого. Наша свобода во Христе — это 

свобода служить людям, а не свобода подвергать их опасности. 

Добровольное согласие на прививку — это акт зрелого гражданского 

сознания. 

Часть 5. Практическое руководство для родителей-христиан 

Итак, мы пришли к выводу, что ответственная профилактика является 

делом благим. Как действовать на практике? 

Обсудите свои сомнения с вашим духовником. Хороший пастырь 

всегда поможет отделить подлинную веру от навязчивых страхов и 

интернет-фобий. 

Найдите грамотного врача-педиатра, которому вы можете доверять. 

Не ищите ответы в анонимных родительских чатах, где процветают 

фейки. Задайте врачу все волнующие вас вопросы о вакцинах, графике 

и возможных реакциях. 



Убедитесь, что ребенок здоров. После прививки поблагодарите Бога за 

Его милость и защиту. 

Помните, что ни одна медицинская мера не дает 100% гарантии. Но 

наш долг — сделать все, что зависит от нас, исполняя заповедь о 

любви к ближним. 

Заключение 

Наша вера — это религия надежды и деятельной любви. Любви к 

Богу, которая проявляется через конкретную заботу о людях. Делая 

выбор в пользу вакцинации, мы выбираем не только свое здоровье. 

Мы выбираем ответственность перед всей человеческой семьей. Мы 

строим ту самую стену коллективного иммунитета, которая защищает 

самых слабых и уязвимых — тех, за кого Христос велел нам быть 

особой опорой.  


